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Usamodzielniamy warszawiakow

w wieku 16-26 lat!
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Warszawski 2,5-letni Konsorcjum na rzecz Innowacyjny pilotaz
projekt spoteczny miodych zrzeszajgce 8 testujgcy szereg
skierowany do mtodych organizaciji nowatorskich rozwigzan
warszawiakow od 16 do pozarzgdowych oraz 59 organizacyjnych i
26 roku zycia partnerow wspierajgcych, merytorycznych,
zamieszkatych na w tym szkoty, uczelnie zmierzajgcy do
obszarach wyzsze, osrodki pomocy wypracowania modelu
rewitalizowanych Pragi- spotecznej oraz urzad usamodzielniana dla catej
Potnoc, Pragi-Potudnie | pracy. Warszawy.

Targowka.

Centrum Mtodych biuro@centrummlodych.

@wsparciewstarcie ul. Inzynierska 1 lok. 79, fbo.com/SposobNaSamodzielnosc
03-410 Warszawa tel. 799 960 000
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¥ Cele pracy z mtodymi:

v Nabycie kompetenciji i doswiadczen poszukiwanych na rynku pracy

v Ksztattowanie postawy ukierunkowanej na przedsiebiorczosc, zaradnosc zyciowg i
proaktywnosc

v Odzyskanie poczucia sensu i wptywu na rzeczywistosc

v Podniesienie poczucia wiasnej wartosci poprzez realne dziatania

v Zdobywanie praktycznej wiedzy i umiejetnosci z zakresu podstawowej samoobstugi (np.
gotowanie, majsterkowanie, remonty)

v Opanowanie czynnosci koniecznych do prawidiowego funkcjonowania w spoteczenstwie
(np. zatatwianie spraw urzedowych, tworzenie biznesplandw, itd.)

v Kompleksowe wsparcie skrojone do indywidualnych potrzeb i realizowane wg
indywidualnego planu pod okiem osobistego mentora tzw. asystenta usamodzielniania

Centrum Miodych

@wsparciewstarcie ul. Inzynierska 1 lok. 79, fb com/SposobNoSamodnelnosc
03-410 Warszawa tel. 799 960 000
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— schemat projektu

~ Centrum Miodych:

~Serce” projektu.
eOferta szkoleniowa dla uczestnikéw
*Baza zespotu mentoréw — asystentéw usamodzielniania
ePunkt informacyjny
eBijuro projektu

A~ Dziatania przy swietlicach:
~— ,0d-noga” projektu.

eGrupy wsparcia
*Projekty rozwojowe dla 0séb, ktére wypadty lub wyrosty ze swietlic

~» Zespot Sterujacy:
" ,Mdzg” projektu.
eZarzadzanie projektem

eInkubator pomystéw W Centrum M’fodych - Zespc')’f Sterujacy

eGenerator nowych wnioskéw ) ) o ] . B
M Dziatania przy swietlicach W Zespot komunikac;i

& il ” projekt

~— ,Twarz” projektu.

«Biezacy PR * Partnerzy WSplerajqcy(mstytuqe NGO, biznes)

ePromocja dobrych praktyk eDodatkowa oferta szkoleniowa

ePublikacje eKursy, praktyki, staze

eEwaluacja i monitoring eKonsultacje lekarskie NFZ

elnne

Centrum Mtodych

@wsparciewstarcie ul. Inzynierska 1 lok. 79, fbucom/SposobNaSamodZIeInosc
03-410 Warszawa tel. 799 960 000
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Projekt wspdifinansuje m.st.Warszawa
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Sciezka
kompleksowa ® ® g

Kontrakt Indywidualny  Pakiet aktywnosci
planrozwoju  realizowany przy
wsparciu mentora

Udziat w konkretnych
zajeciach

Cenirum Miodych juro@centrummlodych.pl

@wsparciewstarcie ul. Inzynierska 1 lok. 79, fb.com/SpogobNaSamodzielnosc
03-410 Warszawa tel. 799 960 000
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¥ Oferta Centrum Mtodych:

v Kompetencje informatyczne, np. obstuga programow biurowych, wizerunek
w Internecie

v Kompetencje edukacyjne, np. kursy jezykdw obcych, warsztaty wizerunkowe,
wyjazdy zagraniczne

v Wsparcie psychologiczne, np. mtodziezowe grupy wsparcia, porady
psychologa, zadaniowe wsparcia asystenta usamodzielniania

v’ Konsultacje ekspertow, np. lekarz, prawnik, doradztwo zawodowe

v¥' Rozwaj osobisty, np. warsztaty umiejetnosci spotecznych, treningi zadaniowe
v Inkubator usamodzielniania, np. wtasne projekty, zaktadanie i prowadzenie
firm, wolontariat mtodziezowy na rzecz partnerskich NGO

Centrum Mtodych enfrummlodych.pl

biu e dych.p
@wsparaewstarae ul. Inzynierska 1 lok. 79, g SposobNaSamodzielnosc
03-410 Warszawa tel. 799 960 000
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Centrum Miodych
ul. Inzynierska 1 lok. 79,
03-410 Warszawa

Projekt wspotfinans.je m st Warszawa . - -

~ Innowacyjna formuta

v Stata wspodtpraca uczestnika z asystentem usamodzielniania, ktory wspiera
go w realizacji zatozonych celdw i motywuje do dziatania

¥ Elastyczny budzet szkoleniowy umozliwiajacy dobranie aktywnosci do
aktualnych potrzeb i mozliwosci uczestnika

¥ Poszerzenie oferty projektu o juz istniejgce na rynku bezptatne formy
wsparcia

¥ Pozyskiwanie dodatkowych srodkéw poprzez generowanie nowych
whioskéw na rozwdj projektu

¥ Mozliwosc¢ czesciowej odptatnosci dziatan, aby zwiekszy¢ u beneficjentéw
motywacje do pozostania w programie i przyzwyczajac¢ do zasad panujgcych
na rynku

¥ Wypracowane metody, narzedzia i dobre praktyki stang sie podstawa
programu usamodzielniania dla mtodych ludzi w catej Warszawie

v Nowa formuta wspotpracy organizacji pozarzgdowych

biur enfrummic h.ol
fibo.com/SposobNaSamodzielnosc
tel. 799 960 000
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Projekt wspdifinansuje m.st.Warszawa
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- jak wesprze¢ projekt? el

= 7organizuj u siebie staz lub praktyki zawodowe
= Przeprowadz bezptatne szkolenie specjalistyczne
=* Udostepnij Centrum Mtodych zajecia ze swojej oferty

=» Podaruj sprzety i urzadzenia do zatozenia nowego startupu
= 7Zainspiruj uczestnikow swojg historig sukcesu
= 7ostan sponsorem projektu

= Opowiedz o nas partnerom biznesowym
= Zaproponuj swoj sposoéb na wsparcie WSPARCIA W STARCIE

Centrum Mtodych ntrummlodych.pl

@wsparciewstarcie ul. Inzynierska 1 lok. 79, fo. posobNaSa o;:izielnosc
03-410 Warszawa tel. 799 960 000
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= B wsparciewstarcie - wspsttworza:

fundacja

kreatywne

dla Dzieci

Serduszko

G%)m5pmthmstmde

Centrum Mtodych

ul. Inzynierska 1 lok. 79,

03-410 Warszawa

biuro@centrummlodych.r
fb. com/SposobNaSamodZIeInosc
tel. 799 960 000
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Cenirum Miodych iU I I .ol
ul. Inzynierska 1 lok. 79,

@ wsparciewstarcie

03-410 Warszawa

fibo.com/SposobNaSamodzielnosc
tel. 799 960 000
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@ wsparciewstarcie - kontakt

Q Centrum Mtodych

ul. Inzynierska 1

lok. 79

03-410 Warszawa

tel. 799 960 000

@ wsparciewstarcie

Centrum Mtodych

ul. Inzynierska 1 lok. 79,

03-410 Warszawa

Spozywcze

Projekt wspdifinansuje m.st.Warszawa
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Portal informacyjny

E-Mail
biuro@centrummlodych.pl

Facebook
fb.com/SposobNaSamodzielnosc

Koordynator projektu:
Aleksandra Smolinska

tel. 790 840 205
koordynator@centrummlodych.pl

biuro@centrummlodych.i
fibo.com/SposobNaSamodzielnosc

tel. 799 960 000
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